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INTRODUCCION

Querido amigo que entras a formar parte de la Seccién de Instrumentos de
nuestra Cofradfa: con este cuadernillo pretendemos introducirte en el especial mundi-
lo de la «percusién relacionada con la Semana Santa».

En estos primeros dfas te van a contar tantas cosas y vas a escuchar tal cantidad
de palabras nuevas que pueden llegar a abrumarte un poco. Por eso nuestra intencién
es ayudarte en todo lo posible a que te integres en la Seccidn, que en definitiva serd tu
integracion en la Cofradia.

En primer lugar hay dos cosas importantes que debes de saber:

- Nadie llega a la Cofradia sabiendo tocar. Todos hemos aprendido dia a dfa, afo
aafio. Para saber tocar la corneta, el tambor, el timbal o el bombo, como para todo en
esta vida, se necesita un aprendizaje y una experiencia, asf que no te preocupes si al
principio ves el asunto un poco complicado.

- Puedes preguntar cuanto quieras y cuando quieras a los responsables de la
Seccién. Estdn a tu disposicién. Ellos, como todos en su dia, también tuvieron muchas
preguntas que hacer.

Y nada mds, que tu estancia en esta Seccién sea muy fructifera con el paso de
los afios y que encuentres en ella, como muchos antes que tu ya hemos encontrado, la
amistad de muchos hermanos y el espiritu de una Cofradia que pretende algo més que
salir tocando en procesién a la calle dos dias al afo.



TAMBOR
1. INSTRUMENTO
A/ PARCHES

Actualmente el material del que estén realizados los parches del tambor es el
plastico. Una lémina de pléstico va encajada en unas circunferencias metalicas cuya
funcién, ademds de la de servir como limite y sujecién de la ldmina plastica sobre la
que se golpea con las baquetas, es la de hacer encajar el parche en la caja o cuerpo del
tambor, para asl poder tensarlo de una manera uniforme, para que quede sin arrugas
y ofrezca resistencia al golpeo de las baquetas.

Enfuncién de su colocacién en el tambor hay dos tipos de parches:

- BATIDOR: es el parche que se coloca en la cara superior del tambor y sobre el
que se golpea con las baquetas. El grosor de la ldmina pléstica es sensiblemente ma-
yor al del parche inferior, ya que ha de tener un minimo de resistencia para poder
soportar el golpeo sin romperse. Aunque lo habitual es que sea transparente, también
es frecuente el batidor de color blanco, cuya (nica diferencia es que es un poco mas
grueso, y por lo tanto, més resistente.

- BORDONERO: es el parche que se coloca en la cara inferior del tambor. Su
grosor es inferior al del batidor ya que su funcién no es la de ser golpeado, sino la de
recibir la vibracién adecuada para que el tambor suene debidamente. '

En ambos tipos de parches hay unas medidas determinadas de circunferencia
para que se adapten y encajen perfectamente en la caja del tambor, y por tanto, esta
medida depende de la que tenga la caja. Las medidas més habituales de los didmetros
de los parches son:

- 36,8 cm.: son los tambores méas pequenos.

- 38,1 cm.: tambor normal o mediano. Es el més frecuente.

- 40,6 cm.: tambor més grande e indicado para los que por algin motivo preten-
den conseguir un sonido especial.

B. AROS

Son las circunferencias metélicas que tienen entre 1y 3 mm. de grosor y una
altura aproximada de 1,5 cm., que van colocados en las partes superior e inferior del
tambor y cuya misi6n es la de, a través de la presion que sobre él ejercen las palomi-
llas, sujetar a la caja y tensar los parches batidor y bordonero.




Los aros pueden estar o no adornados con algunas perforaciones que hace el
fabricante, aunque no deben existir si no son originales de la fabrica. En los tambores
mds antiguos los aros eran de madera, siendo sustituidos posteriormente por los
metélicos.

c.caja

Es el cililndro metalico que sirve como soporte al resto de los elementos y que
actia como caja de resonancia del sonido. También recibe el nombre de cuerpo.

Suele tener alglin pequeiio agujero para expulsar el aire generado en su interior
por el golpeo que se hace sobre el parche batidor. Del mismo modo, a ella van atorni-
llados en ocasiones ciertos complementos de las palomillas, asf como las piezas me-
talicas que soportan el conjunto de los bordones.

D. BORDONES

Eran las cuerdas de tripa, ahora de fibras sintéticas, cubiertas por un hilo de
cobre que atraviesan diametralmente el tambor. Su mayor o menor tensioén da un
sonido diferente al instrumento. Suelen estar colocados en las caras interiores de los
parches y en contacto con éstos, ya que este contacto con los parches es el que produ-
ce el sonido.

Su colocacién y ndmero varfa en funcién del tipo de tambor: suele haber bordo-
nes superiores (bajo el parche batidor), y elparche bordonero (inferior) puede llevar
bordones en la cara interior o en la cara exterior, y en ocasiones incluso en ambas. Las
piezas que recogen y tensan estos bordones se denominan bordoneros, y van sujetas
en la caja.

La tensién de los bordones se realiza a través de tuercas o palomillas que hay en
el exterior del cuerpo o caja.

E. PALOMILLAS

Son las varillas metélicas que ejercen la presién sobre los parches y que permi-
ten su tensado. Estas varillas pueden ser de una sola pieza, y por lo tanto proporcionan
tensién al mismo tiempo a los dos parches. En los demds casos dichas varillas van
engarzadas a la caja o cuerpo mediante una varilla u otro elemento habitualmente
atornillado; es entonces cuando las palomillas dan una tensién independiente a cada
uno de los parches, ya que pueden tensar sélo el parche batidor y no el bordonero, 0
viceversa.



Las palomillas se aprietan o aflojan segin el elemento que las remate: en los
tambores mds antiguos estaban rematadas por unas tuercas en forma de mariposa, lo
que permitfa su tensado manual; actualmente, o bien se tensan mediante una varilla
adicional en forma de punz6n que se introduce por un orificio que se encuentra en la
mitad de la varilla (caso de las palomillas de tensién Gnica para los dos parches), o
bien gracias a una llave adicional que aprieta o afloja las varillas rematadas en cabezas
hexagonales tanto en la cara superior como inferior del tambor (caso de las palomillas
de tensado independiente para cada parche).

2. TENSADO Y MANTENIMIENTO

El tensado del tambor no es una tarea fécil en principio, pero se va adquiriendo
habilidad y precision con la préctica.

- Tensado de los parches: no hay una cantidad especifica de tensién que dar a
los parches. Como norma general, el parche batidor puede recibir mayor tensién (ya
que es més grueso y ha de proporcionar resistencia y hacer rebotar las baquetas), y el
bordonero no necesita tanta tensién, puesto que lo que tiene que hacer es vibrar. No
obstante, posteriormente la mayor o menor tensién depende del usuario y de sus
gustos.

- Tensado de los bordones: se da el mismo caso que con los parches. Su mayor
o menor tensién depende del sonido que se pretenda conseguir y del gusto del usua-
rio, aunque es recomendable que no se tensen excesivamente. Hay que recordar que
un buen sonido se consigue, no por la tensién de los parches o de los bordones, sino
del conjunto de ambos.

El mantenimiento del tambor es relativamente sencillo: después de cada tempo-
rada es recomendable aflojar un poco la tensién de parches y bordones con el fin de
evitar un estiramiento que posteriormente nos impida un buen tensado. Al tratarse de
fibras plasticas, los parches no siempre recuperan su dimensién original, sino que se
van acomodando a la medida impuesta por la tensién. Cuando esto ocurre, es dificil
encontrar el punto justo de sonido, ya que se han estirado y se acomodan a la caja o
cuerpo de distinta manera a la original, y ocurre lo mismo con los bordones.

Tanto para el tensado como para la reparacién y mantenimiento de los tambores
es necesaria experincia, por lo tanto no tengas inconveniente en preguntar.

3. COLOCACION

El tambor suele llevarse colocado con una ligera inclinacién descendente iz-
quierda-derecha, para facilitar los movimientos de ambas manos teniendo en cuenta la
manera de coger las baquetas. Dicha inclinacién suele tener un dngulo de entre 30 y 45
grados, aunque es variable en funcién de la comodidad y la costumbre adquirida por
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quien lo toque.

Respecto al cuerpo, y considerando igualmente su variabilidad seg(n cada per-
sona, ha de ir colocado a la altura del bajo vientre, puesto que es ésta la posicién en la
que las manos tienen una mayor capacidad de movimiento y resolucién de toque. Hay
personas que lo llevan colocado més alto debido a la costumbre, pero no es lo reco-
mendable, ya que se pierde movilidad. Tampoco es excesivamente bueno llevario muy
bajo, ya que nos impedirfa caminar con comodidad, y lo que hay que conseguir es una
colocacién del tambor lo més estable posible, para que no se mueva en exceso en
movimiento y nos impida tocar con comodidad.

SI que podemos ver diferencias entre la colocacién del tambor al llevar una
bandolera abierta o cerrada: con una bandolera abierta el tambor tiene més estabilidad
y se balancea menos (no en vano tiene dos puntos de apoyo), pero deja menor libertad
de movimientos; en cambio, con una bandolera cerrada, aparentemente se toca mejor,
ya que la libertad de movimientos de ambas manos es casi total, pero en movimiento
plantea mds problemas ya que, al engancharse el tambor por un solo punto, tiene
menor estabilidad y se balancea més.

4. BAQUETAS

Son los mal llamados «palillos» con los que se toca el parche batidor. El material
con el que estan hechas es de madera (de diferentes tipos), y estdn rematadas poruna
esfera u ovoide, de tamafio variable, que es la que golpea el parche, conocida como
«bellota». Ademés de los materiales, lo que diferencia unas baquetas de otras es su
grosory el tamafio y la forma de la bellota. En los Gltimos tiempos se ha ido imponien-
do el uso de la baqueta de bellota grande.

Hay ciertas baquetas que tienen en la parte opuesta a la bellota un contrapeso
metalico que, erréneamente, parecia facilitar el tocar. Cada vez mds se huye de este
tipo de baquetas, por ser més incoémodas, y porque acostumbran al recién iniciado a
adquirir unos vicios de absurda comodidad que posteriormente inciden en un falso
dominio sobre la baqueta.

5. BANDOLERA

Es la cinta de cuero o de otro material similar mediante la que nos colgamos el
tambor, y en nuestra Cofradia debe de ser negra. Existen fundamentalmente dos tipos:

- Abierta: es aquella en la que hay dos mosquetones, uno en cada extremo de la
bandolera, y mediante los que se engancha el tambor. Suele ir colgada sobre el hom-
broizquierdo. Con esta bandolera se engancha el tambor por dos puntos, por lo que es
més estable.
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- Cerrada: es aquella en la que los dos extremos de la bandolera van unidos por
un aro, y en éste se engancha el mosquetén que va sujetando el tambor. Con esta
bandolera se engancha el tambor por un (inico punto, por lo que es mas inestable y se
mueve mds al andar.

Ultimamente se ha generalizado la abierta, y es més recomendable, aunque su-
pone una mayor dificultad de movimientos en los brazos y manos.

6. GUANTES Y MANOS

El hébito de la Cofradia lleva incluido el uso de guantes blancos en todos los
actos en los que se participa. No obstante, la Seccién de Instrumentos esté autorizada
para no llevar guantes UNICAMENTE EN LAS PROCESIONES debido a la gran incomo-
didad que suponen para tocar, y que ademds, al ser de color blanco y normalmente de
hilo, las baquetas resbalan con gran facilidad y representa serias dificultades al tocar,
méxime cuando se va con la cara tapada. En todos los demds actos en los que los
cofrades participan, aunque sean de la Seccién, deben de llevar obligatoriamente los
guantes.

Debemos sobre todo evitar, al ser nuestras procesiones penitenciales y llevar
como hemos comentado las manos descubiertas, cualquier tipo de ostentacién (pul-
seras llamativas, anillos, ufias pintadas, etc).

7. ALGUNOS PEQUENOS CONSE]OS

- Tener cuidado con los cigarrillos, ya que la ceniza puede agujerear los parches
debido a que el pléstico rdpidamente salta.

- Ante cualquier pequefo agujero o raja, provisionalmente se puede tapar con
papel de cello transparente y tocar hasta que se cambie el parche.

- En caso de necesidad, y como dltima medida, segin el modelo de tambor, si se
te rompe el parche puedes darle la vuelta y tocar por el bordonero; pero eso s, seréd
preciso tocar mas despacio.



30M20

Muchos piensan que tocar el bombo es mucho més sencillo que tocar el tambor.
Es evidente que la utilizacién compaginada de ambas manos es més complicada que
hacerlo con una sé6lo, pero esto no implica que tocar el bombo sea sencillo.

Se necesita tener un gran sentido del ritmo y de coordinaci6n. El bombo por sl
solo no puede hacer mucho, pero nadie negaréd que en Aragén es el complemento
perfecto para un tambor. En las procesiones suelen ser los encargados de marcar la
velocidad a la que se tocan las marchas.

No es necesario tener mucha fuerza para tocarlo, pero en cambio si que hay que
tener capacidad de sacrificio y una buena resistencia fisica para aguantarlo durante
toda una procesidn.

El bombo requiere precision, ya que no admite fallos. Un fallo tocando el tambor
puede pasar desapercibido, pero en cambio, tocando el bombo es raro que pase inad-
vertido.

1. INSTRUMENTO
A. CUERPO

Puede ser de panel o de cartén piedra, segln la preferencia de los fabricantes.
En Zaragoza se suelen fabricar de panel, y en Calanda de cart6n piedra. Este Gltimo
pesa algo més que el primero, lo que no tiene mucha importancia. El sonido se puede
decir que es exactamente igual en uno que en otro.

El cuerpo del bombo puede ser de varias medidas. En casi todos los sitios de
fabricacion se realizan unos pequenos agujeros en el panel del cuerpo, que sirven para
que la presion ejercida entre los dos parches cuando estamos tocando, pueda escapar
a través de los mismos y de esta forma no sufran los parches y tengan menor riesgo
de rotura. Esto son s6lo datos curiosos y no implican que unos bombos sean mejores
que otros.

B. AROS DE MADERA

Los hay de dos clases:

- Primero mencionaremos los que sujetan el parche (sobre los que se
«emparcha») y que van encajados sobre el cuerpo del instrumento. Son de madera y
de pequeiio tamafio. En combinaci6n con los aros que ahora mencionaremos hacen
tensar el parche. Se conocen como «arillos».
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- Los otros aros son también de madera, pero de un mayor tamafio. El primer
cometido que cumplen es el de sujetar la cuerda a través de unos agujeros que llevan.
Van encajados sobre los arillos antes citados, y si tensamos la cuerda sobre los mis-
mos, hacen que se tense el instrumento.

C. CUERDA

Es de cdnamo y se suele usar de 6 mm. de didmetro. Aproximadamente se
precisan 22 metros de cuerda por bombo. Es necesario antes de pasaria por los agu-
jeros de los aros preparar ambos extremos. Uno de los cabos debemos dejarlo fijado
al primer agujero del aro mediante un nudo especial, y el otro debemos de dajarlo més
fino y limpio para poder introducirlo por los agujeros. Serfa interesante encerar la
cuerda antes de pasaria, asf como lijar los bordes de éstos para evitar que con el uso
prolongado y los sucesivos tensados se rompa la cuerda. A pesar de todo, llegara un
momento en que la cuerda comienze a deshilacharse y se rompa, pero si realizamos el
mantenimiento descrito, prolongaremos su vida.

D. PARCHES

Son siempre de piel y de diferentes medidas, segin cual sea la del bombo.
Pueden ser de vaca o de cabra, entre los que practicamente no se nota la diferencia. El
de cabra es méas rugoso, pero los dos tipos son de buena calidad. Los hay de diferen-
tes grosores y suelen tener por lo general un didmetro de 90 cm.

2. CINCHA (BANDOLERA)

Lo importante es que con ella consigamos que el bombo no se desplace hacia
los lados por sl solo, sino que permanezca quieto y paralelo al suelo a la altura debida
sin sujetarlo con las manos. No es tarea sencilla el colocarlo, aunque merece la pena
gastar algo de tiempo en conseguir un alto indice de comodidad con el instrumento
colgado, ya que si no es asl, el desgaste fisico serd mucho mayor.

Normalmente se suele tener la «oficial» forrada en negro para las procesiones y
otra més sencilla de esparto que se usa durante los ensayos, ya que se suelen estro-
pear bastante. También las hay en cuero negro con evilla, pero que no recomendamos
por su dureza, ya que suelen dar més problemas de espalda y cuello.

Para seguir manteniendo la uniformidad de la Secci6n, todas las cinchas de
procesién deben de ser negras y llevar el escudo de la Cofradia colocado sobre la
misma en la parte izquierda. Se hacen mas o menos largas en funcién de la envergadu-
ra de la persona.



3. MOSQUETONES

Sujetan o anclan la bandolera al bombo. Son preferibles los de montaa, que
tienen los bordes totalmente redondeados y no dafian la cuerda.

&. COLOCACION

En lo referente a la altura que se debe de llevar el bombo lo ideal es que el aro
superior apoye sobre el vientre, para que al dar con la maza sobre el parche el brazo
quede lo més extendido posible. Si se coloca alto andaremos mas comodos, pero el
recorrido del brazo hacia el parche se interrumpe antes, porlo que perderemos poten-
cia y precisién. Si se coloca bajo andaremos mas incémodos, la maza llegard mas
tarde al parche y se producird poco rebote. El bombo se debe de llevar siempre para-
lelo al suelo.

Sobre todo lo dicho cada cual tiene sus formas y su opinién al respecto, pero lo
importante es encontrar un término medio entre comodidad y calidad de toque. En
ocasiones es.interesante sacrificar la comodidad para ganar en calidad tanto estética
como de pegada.

5. MAZAS

Al igual que ocurre con el bombo, a la hora de sujetar la maza tampoco hay
normas establecidas: todo desemboca en conseguir la mdxima comodidad.

Conviene que el mango de madera no sea ni muy largo ni muy corto, siempre en
proporci6n a la mano de su propietario. En caso de comprar una maza que no se nos
amolde bien es preferible escoger una de mango largo, la cual luego podremos recor-
tar. También la cabeza puede ser de diferentes tamafios segtin los gustos y la pegada
que queramos obtener.

Lo mas importante es impedir la formacién de ampollas yheridas en la palma de
la mano. Para ello lo mejor es ensayar los primeros dias con menos fuerza y més
despacio, con lo cual conseguimos que se vaya haciendo «callo». Aln asf a veces no
evitaremos la aparicion de ampollas (también dependen de la piel de cada uno) que
deben de ser convenientemente tratadas. _

La maza debe de llevar siempre una pequea cinta de piel que facilite la sujecién
a la mupeca.

Ultimamente se ven en algunas mazas cintas de diferentes materiales colocadas
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sobre los mangos para evitar heridas y ampollas. Si te las colocas evita los colores
llamativos y chillones.

6. TENSADO

S6lo enunciaremos a titulo informativo lo més destacable, ya que es preferible
aprender de alg(n cofrade con experiencia:

- Emparchado de la tripa en el arillo.

- lgualar la distancia entre los aros.

- Tensar la cuerda «progresivamente».

- Comprobar que no «salten» los aros del cuerpo.

- Cémo arreglar los «huevos» o deformaciones en el centro del parche.

- Cémo y para qué mojar los parches.

- Palomillas de tensado.

- Aprender los diferentes nudos y la «cadeneta».

- Recordar que es importante dejarlos destensados durante el afio para que no
sufran excesivamente.

- Saber cémo influyen sobre la piel las diferentes temperaturas.

7. GUANTES

Decimos aquf lo mismo que en el apartado dedicado al tambor.

Con respecto al tema del sangrado de los nudillos , del que también luego habla-
remos, verds que sabiendo tocar nadie se hace sangre (puede haber alguna excepcién
por alg(n hecho concreto en los primeros afos, pero no es lo normal).

8. EL GOLPE

En el golpe se compagina fuerza y velocidad. Segdn la proporcién que haya de
cada una de ellas utilizaremos distintas partes del brazo (mufieca, antebrazo, codo,
brazo):

- En las marchas lentas o en los golpes sueltos, en los que la frecuencia de la
pegada es menor, usaremos las partes altas del hombro, alzando el brazo entero y
pegando desde arriba con fuerza, aprovechando el propio rebote para alzar de nuevo el
brazo entero, consiguiendo de esta manera un ritmo continuo. Estirando el brazo bien
alto conseguiremos coger un ritmo lento que no se acelerara. Es duro y duele, pero
hay que hacerlo.

- En la pegada con fuerza pero répida no nos da tiempo de levantar el brazo
entero, de manera que tiene que entrar el codo a la vez que el hombro, brazo y antebra-
zo, formando dngulo recto y echdndonos la punta de la maza hacia nuestra oreja.
Siempre que toquemos a ritmo rdpido debemos utilizar la citada técnica que compagi-
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na codo y hombro.

- Las partes tocadas en bajo o muy répidas deben ser tocadas con el antebrazo
y la muiieca. Una buena utilizacién de esta técnica nos permitira tocar lento en bajo y,
sobre todo, rapido con la misma intensidad.

9. ALGUNOS PEQUENOS CONSE]OS

- Lamano se suele hinchar un poco al cabo de las horas de estar tocando, por lo
tanto procura quitarte anillos o sortijas para no lievarte algdn susto.

- El material de este grupo (cinchas y mazas) es casi siempre artesanal. Antes de
comprar nada pregunta al Delegado de la Seccién y luego haz lo que creas mas conve-
niente.

- Usa desde el principio, si es posible, siempre la misma maza. Evitarés nuevas
ampollas.

- Girar el bombo en cada ensayo cambiando los mosquetones de sitio de engan-
che. Conseguirds que la cuerda dure més y que el destensado sea més uniforme.

- Aprende la manera de tensar. Esto te serd muy Gtil, ya que si en algn momen-
to te encuentras sélo podras solucionar problemas de Gltima hora.

- No tenses el bombo el dia anterior a las procesiones. Segn el tiempo, el lugar
donde lo vayas a guardar, los ensayos que queden, etc, serd mejor que lo hagas unos
dias antes.

- La cadeneta es una parte sustancial de nuestra Seccién de Bombos, es como
un emblema mds de nuestra Cofradia. Aprende a hacerla pero no la hagas hasta la
Gltima tensada, ya que si no cada vez que se tensa hay que deshacerla.

- Tensa el bombo cada vez que veas que es necesario, ni mas ni menos. Si ves
que se hacen bollos hazlo inmediatamente, ya que la piel sufre muchisimo menos.

- Aprende la técnica de abrir la mano al tocar (pregunta) para evitar
agarrotamientos y cansancios innecesarios.
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TIMBAL

Es un instrumento también muy caracteristico de la Semana Santa, que en gran
parte se ha ido arrinconando por la mayor utilizacién de los bombos. Sin embargo en
nuestra Cofradfa cuidamos este instrumento de una manera muy especial, ya que no
queremos que se pierda, siendo casi tan numeroso como la Seccién de Bombos.

1. INSTRUMENTO
A. CUERPO

Estd hecho de panel, y tiene un didmetro similar al tambor medio (es decir, 38
cm.), pero con una longitud de 60 cm. Al igual que los bombos este panel lleva un
pequeiio agujero para que el aire escape por el mismo.

B. AROS DE MADERA

Encontramos aros de dos tipos:

- Arillos: son los que sujetan el parche (sobre los que se «emparcha») y van
encajados sobre el cuerpo. Son de un tamaiio pequefio.

- Aros: son de mayor tamaio y sirven para tensar el parche cundo se encajan
sobre los arillos. Se tensan con las palomillas que se sujetan en ellos.

C. PARCHES

Actualmente se usan mucho los de pléstico, aunque en nuestra Cofradfa intenta-
mos que todos sean de piel, ya que el sonido es mucho més bonito. Esto implica tener
mucho més cuidado y atencién, pero merece la pena.

D. PALOMILLAS

Son las varillas metélicas que ejerciendo presién sobre los aros de madera, y
éstos sobre los arillos, estiran el parche y consiguen que se tense. Son de mariposa y
van en ndmero de 6 a 8 en cada instrumento.

2. TENSADO Y MANTENIMIENTO

El tensado del timbal no es muy diffcil. Lo Gnico importante es ir pretando poco
a poco cada palomillay en cruz, de forma que comenzemos pretando un pocounaya
continuacién hagamos lo mismo con la de enfrente, continuando con la de al lado y asf
sucesivamente hasta que comprobemos que el parche queda tensado.
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Cuando el parche se tensa mojado (Gnicamente cuando montamos el timbal
después de emparchar) hay que dejario flojo, sin tensarlo mucho, y pretar las palomi-
llas una vez que esté seco.

Es conveniente destensarlos una vez que termina la temporada de ensayos y
procesiones, aunque no excesivamente, para que la piel no sufra con los cambios
climatol6gicos del afio.

3. BANDOLERA (CINCHA)

Debe de ser de cuero negro, ancha y que esté lo mas blanda posible. LLeva unas
posiciones concretas de colocacién que se pueden variar seg(n la envergadura de
cada uno para conseguir compaginar la comodidad con la efectividad de los golpes.
Lleva un mosquet6n que engancha al timbal por una arilla metalica o bien a alguna de
las palomillas.

4. MAzAs

Tienen la cabeza més pequeiia que las de tocar el bombo, y el mango mas largo.
Su longitud es estandary es facil acoplarse a ella. Algunas llevan un huso en el medio.
Para evitar la formacién de ampollas y las heridas es preferible comenzar poco a poco.

5. GUANTES

Nos remitimos a lo dicho anteriomente al hablar del tambor y del bombo, ya que
no hay nada que afadir.

6. EL GOLPE

El timbal presenta una dificultad diferente a los anteriores instrumentos citados,
y es la rapidez del rebote de la maza, lo que hace que se tienda a correr en algunas
marchas répidas. Para ello lo mejor es levantar el brazo lo més alto posible, salvo
cuando los golpes son muy seguidos.

El golpe puede darse desde una posicién vertical del brazo o bien desde una

angulacién lateral derecha. Este depende de la forma en que cada uno se coloque el
timbal para tocar: recto o ligeramente inclinado izquierda - abajo.

7. ALGUNOS PEQUENOS CONSE]OS

- La mano se suele hinchar un poco al cabo de las horas de estar tocando, por lo
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tanto procura quitarte anillos o sortijas para no llevarte algdn susto.

- Usa desde el principio, si es posible, siempre la misma maza. Evitarés nuevas
ampollas.

- Aprende los modos y maneras de tensar. Te serd muy (til y, si en algGn mo-
mento te encuentras solo, te evitard problemas de dltima hora.

- Tensa las palomillas poco a poco, no «revientes» la piel.

- Usa espinilleras o rodilleras (pregunta).

- Aprende a utilizar el papel de peri6dico correctamente (pregunta).

- Cdmbiate de lado la palomilla que mds cerca te quede de la mano cuando la
bajas hacia el timbal para dar el golpe y deja la mariposa en esa hacia abajo. Esos
golpes son muy dolorosos.

- Aprende la técnica de abrir la mano, evitards cansancio innecesario.
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CORNETA

Es un instrumento que merece igualmente una especial atencién, pero al ser el
aprendizaje practicamente individual, de uno en uno, no comentamos aquf su técnica.

Sl queremos decir que forma parte sustancial de la Seccién, ya que es su sonido
el que marca los silencios, los cambios, las paradas, etc, y al que todos los cofrades
deben acostumbrarse.

Por otra parte otras cornetas tienen una personalidad propia al ir dentro del
Piquete, siendo en la actualidad el de nuestra Cofradia uno de los mds numerosos.
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ASPECTOS GENERALES PARA TODA LA SECCION
LA SECCION EN LA COFRADIA

La Seccién de Instrumentos tiene un importante peso especifico dentro de la
Cofradia. Actualmente es la mds numerosa, y no sélo de la Cofradfa, sino de cuantas
secciones de instrumentos participan en las diferentes procesiones de las restantes
cofradfas de Zaragoza.

Todo esto se consigue con una organizacion que lleva muchas horas de trabajo
a los responsables, y con el apoyo y total colaboracién del resto de la Seccién al
cumplir las normas que se establecen y al ayudar en los trabajos que se desarrollan
sobre todo a lo largo de la temporada de ensayos preparatoria de la Semana Santa.

ENSAYOS

Los ensayos forman parte destacada de la actividad de la Seccién. Desde el
primer momento os comentamos dos conceptos importantes: la seriedad y la respon-
sabilidad por parte de todos hace que los mismos se desarrollen con normalidad.

En el cuarto donde se almacena el material hay un tablén de anuncios que es
conveniente leer de vez en cuando, ya que en él se van indicando fechas, avisos, cita-
ciones, nimeros de orden de la Seccién, formaciones, listas, etc ... Aunque el tambor
sea particular y en vez de guardarlo en este cuarto se lleve a casa, es aconsejable
entrar por lo menos un dia a la semana a leerlo, ya que de lo contrario algunas cosas
pueden pasarnos desapercibidas.

TARJETAS DE ENSAYOS

Para llevar un control de toda la Seccién, y para llevar igualmente el control de
ensayos de cada componente, se entrega una tarjeta que debe ser sellada cada dfa por
los responsables de esta tarea. Esto permite establecer al final de los ensayos quien
puede salir tocando el dia de la procesi6n, ya que si no existen causas justificadas, que
con anterioridad debe de conocer el Delegado de la Seccién, no se permite salir a
aquellos cofrades que no realizan un minimo ndmero de ensayos.

LAS MARCHAS

Se llaman asf a cada uno de los diferentes toques que tiene la Seccién. Cada una
de ellas tiene un nombre diferente, aunque no es lo méds importante que se debe de
aprender, ya que interesa més que se sepa c6mo se tocan y c6mo se marcan en la
procesion.
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Cada marcha estd compuesta por 4, 5, 6, ... trozos diferentes que se pueden o
no repetir. Una vez tocados todos se acaba la marcha y se vuelve a empezar.

Para marcar una marcha el tambor y el bombo encargados tocan un trozo de
comienzo de la misma, y a continuaci6n entra a tocar toda la Seccién desde el comien-
20.

Para aprender las marchas lo primero que hay que hacer es ESCUCHAR, ESCU-
CHAR Y ESCUCHAR. Tenéis que aprenderia para tener en la cabeza lo que se va a
tocar; después poco a poco iréis tocdndola cada vez un poco mejor.

En cada marcha puede haber trozos lentos y trozos rapidos, subidas o bajadas.
Debemos de tenerlo en cuenta a la hora de aprenderias.

Una marcha puede ser marcada a un ritmo rapido o lento. También hay que
tenerlo en cuenta.

Cuanto mas memoricemos todas estas cuestiones, mejor nos saldrén luego las
procesiones.

EL LENGUA)E DE LAS MANOS Y LA CORNETA
El lenguaje de las manos es fundamental por varios motivos:

- Porque no vamos a andar a gritos en medio de la procesién.
- Porque aunque gritdramos posiblemente nadie se enteraria de nada.

Por eso es fundamental que te acostumbres a los simbolos de las manos, y para
ello debes de preguntar qué significa:

- Palillos en alto.

- Puiio en alto.

- Mano en alto.

- Maza en vertical.

- Maza en horizontal.

- Bajar la mano abierta.

Todos estos signos van acompanados del sonido de la corneta, por lo que es
facil al oir la corneta que nos marca atencién localizar el gesto.

17



LA FORMACION

Si los ensayos se llevan muchas horas de tiempo, no se lleva menos el tema de
la formacidn de la Secci6n en la procesién.

Cada puesto, cada fila, cada secci6n, esté estudiada de manera que luego en la
calle los mandos y la organizacién sea lo mejor posible. Por ello debes de saber:

- Que nadie se coloca donde quiere, sino que cada uno tiene un lugar asignado
en la procesion.

- Que hay unos responsables marcados con diferentes colores en las formacio-
nes que se exponen en el tabl6n de anuncios del cuarto de los tambores a los que se
debe de hacer caso.

- Los puestos estén pensados para sacar el méximo rendimiento a la seccién, de
ahl que nadie puede cambiarse voluntariamente de lugar.

- Que hay que estar atento a las normas generales que se establecen para la
procesion: no quitarse el capirote hasta que haya entrado el Gitimo paso, no saludara
ningln conocido que se encuentre entre el pdblico, no hablar, mantener el lugar en la
formaci6n hasta el final, .....

EL MITO DE LA SANGRE

Tradicionalmente se ha relacionado en algunos sectores, y sobre todo en los
bombos, el tocar bien con el sangrado de las manos y nudillos. A veces también en
timbales y tambores.

Como observarés en nuestra Cofradfa, nadie (salvo alguna rara excepci6n cau-
sada por algln hecho fortuito) se suele hacer sangre. Por ello es fundamental apren-
der a tocar bien desde el primer dfa.

No debéis de confundir este tema de la sangre con la aparicién de ampollas en
las manos, las cuales hay que aprender a curar ya que son dolorosas. Inclusive puede
que nos salga alguna ampolla nueva en la misma procesién, sobre todo seg(n la cli-
matologfa, pero este es otro tema.

ALGUNOS CONSE]JOS MEDICOS

Pese a haber realizado un suficiente nGmero de ensayos, las caracteristicas de
una procesién cambian radicalmente la situacién animica de las personas: nervios,
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cara tapada, horas tocando, calor, etc, ... hacen que se aconsejen una serie de actua-
ciones:

- No llevar nunca mucha ropa. Por mucho frio que haga, al poco rato de haber
salido molesta todo aquello que no sea una camisa 0 una camiseta, con la que iremos
mads cémodos, sobre todo los bombos y timbales.

- Procura que la ropa te vaya holgada.

- Procura llevar caramelos o azdcar en los bolsillos, pero no chiclé.
Disimuladamente en alguna parada puedes comerte uno o dos caramelos o un terrén
de az(car. Esto ayuda a superar el cansancio y a sustituir algo de las fuerzas perdidas
por el sudor y el esfuerzo.

- Aunque la persona que va de baquetero lleva material de curas, intenta llevar
alguna tirita en el bolsillo 0 pegada en la parte interior de la cincha. Una pequefa
ampolla puede ser muy molesta y una pequefa tirita puede solucionarte el problema
hasta que acabe la procesion.

AMPOLLAS

Este es un tema muy importante desde el primer dfa de ensayos. Casi con total
seguridad te saldran ampollas en los dedos o en la palma de la mano y debes de saber
curartelas.

Cuando la ampolla esté reciente, blanca, con liquido, desinfecta la mano y una
aguja y pinchala por uno o mas puntos presiondndola después con una gasa hasta que
salga todo el liquido de dentro. 0JO: no te quites la piel. Después date mercromina. Si
se te ha reventado s6la o se te ha ido la piel, lavatela con agua y jabén, sécala bien y
despues date mercromina, pero no la tapes, déjala que le de el aire para que se te
seque antes. Unicamente durante el rato de ensayar serd conveniente que te pongas
sobre ella una tirita 0 esparadrapo con gasa para poder tocar sin que te duela tanto.

Si te salen en la procesion no hagas nada de particular, sélamente ponte una
tirita sobre ella o alguna que hayas fabricado con esparadrapo y gasa, que son més
fuertes, y cuando termine la procesi6n acta como te hemos indicado.

Procura no poner mucha cantidad de gasa cuando tapes una ampolla o cuando
te vendes la mano, puesto que los misculos de la mano estdn acostumbrados durante
dos meses a actuar de una forma determinada y cualquier bulto exagerado te hard mas
dano. Es preferible, aunque después duela, colocarse un esparadrapo ancho a modo
de piel sobre la ampolla. Luego en casa con agua caliente y paciencia te lo puedes
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quitar. Esto puede dolerte, sobre todo si la piel se ha ido, pero es lo més aconsejable.

COMENTARIO FINAL

La Seccién de Instrumentos a la que entras cuenta con un dilatado historial, con
una fama bien ganada, y se le tiene un respeto considerable. Todo ello es fruto del
trabajo de bastantes personas a lo largo de mucho tiempo. En tus manos esté el que
nuestra Seccién continGe siendo el espejo en el que otros se miran.

Estamos a tu disposicion para lo que desees, s6lo_te pedimos que entres con
esplritu de colaboraci6n, con ganas de aprender y de adquirir un conocimiento de la
Cofradla a la que perteneces, porque seguro que cuando la conozcas, todo lo anterior
saldré de tu interior.

BIENVENIDO A ESTA SECCION
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Un instante, un minuto

Deseabas sentir de nuevo esa extrafia sensacion que, ahora, se
transforma de repente en un miedo atroz.

Temes echarlo todo a perder; sin embargo es una ocasién tinica
y maravillosa. No puedes desperdiciarla.

Comienzas sintiendo un nudo en la garganta, pero respiras
hondo y te das &nimos. No debes desfallecer.

Tus manos tiemblan, tu pulso es rapido y violento.
Tus manos sudorosas apenas pueden sujetar ya nada.
Tu rostro desencajado y pélido tiene un sudor frio.

Es el instante de comenzar y un calor insoportable se te concen-
tra en la cabeza.

Permaneces en tensién, agarrotado, paralizado, pero tu pulso
continia agitado.

Tus ojos brillan, miras alrededor pero sin ver nada.

El tiempo se va consumiendo. Lo sabes y no puedes dejar de
sentir esa emocién extraordinaria, que sin embargo, pronto aca-
bara. '

Desearias que todo se repitieseuna y otra vez, pero esimposible.
Apuras los tltimos segundos.

Un sonido agudo capta de repente tu atencién y comprendes
que todo ha terminado.

Temblando atin de emoci6n dejas tu instrumento.

Esel REDOBLE DE TU COFRADIA. Uninstante, un minuto, un
afio entero de espera.

MERECE LA PENA!






